
                                                                   WUAP NVK Austria Rekorde

                                                                  Powerlifting EQ
                                                                                        Männer 

Open Teenager Junioren M1 40-49 M2 50-59 M3 60-69 M4 70-74 M5 75+
Men 67,5kg Squat 220 170 240 195 201 160

Bench 134 112,5 150 134 120 95,5
Deadlift 233,5 190 220 233,5 233 166,5

Total 555 462,5 580 551 552,5 420

Men 82,5 kg Squat 290 240 260 275 242,5 165,5 145
Bench 202,5 135 170 202,5 205 167,5 150

Deadlift 292,5 240 262,5 282,5 240,5 182,5 160
Total 762,5 615 682,5 727,5 670 502,5 450

Men 95 kg Squat 330,5 270 310 330 310 150
Bench 260 155 155 187,5 190 157,5

Deadlift 300,5 270 272,5 295 260 160
Total 863 687,5 710 786 760 457,5

Men 110 kg Squat 417,5 330 380,5 400 300 231
Bench 260 200 252,5 225 200 150

Deadlift 363,5 320 330,5 363,5 270 244
Total 983,5 837,5 925 983,5 715 610

Men 125 kg Squat 450 250 390 325 275
Bench 270 185 215 202,5 180

Deadlift 330,5 250 350,5 327,5 275
Total 980 680 935,5 822,5 730

Men 125+ kg Squat 400 350 412,5 205
Bench 250 232,5 290 180

Deadlift 360 337,5 355 272,5
Total 1010 900 1035 652,5
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Men 67,5kg Open  67,5kg Teenager  67,5kg Junior
Squat 220    W. Haider Squat 170    M. Neumaier Squat 240    T. Lackner
Bench 134    M. Heindl Bench 112,5 M. Neumaier Bench 150    T. Lackner

Deadlift 233,5 M. Heindl Deadlift 190    W. Köck Deadlift 220    T. Lackner
Total 677,5 W. Haider Total 462,5 M. Neumaier Total 580    T. Lackner

Men 82,5 kg Open  82,5 kg Teenager  82,5 kg Junior
Squat 290    M. Bräuer Squat 240    H. Walder Squat 260    H. Walder
Bench 202    C. Petrischor Bench 135    H. Walder Bench 170    T. Zeller

Deadlift 292,5 M. Bräuer Deadlift 240    H. Walder Deadlift 262,5 H. Walder
Total 762,5 M. Bräuer Total 615    H. Walder Total 682,5 H. Walder

Men 95 kg Open  95 kg Teenager  95 kg Junior
Squat 330,5 H. Pignitter Squat 270    C. Oberschlick Squat 310    T. Polster
Bench 260    H. Pignitter Bench 155    T. Senn Bench 155    G. Müller

Deadlift 300,5 M. Bräuer Deadlift 270    C. Oberschlick Deadlift 272,5 G. Müller
Total 845    H. Pignitter Total 687,5 C. Oberschlick Total 710    H. Winkler

Men 110 kg Open  110 kg Teenager  110 kg Junior
Squat 417,5 M. Weiler Squat 330    B. Schwab Squat 380,5 B. Schwab
Bench 277,5 G. Kasparek Bench 200    B. Schwab Bench 252,5 H. Ecker

Deadlift 363,5 G. Depner Deadlift 320    B. Schwab Deadlift 330,5 B. Schwab
Total 983,5 G. Depner Total 837,5 B. Shwab Total 925    B. Schwab

Men 125 kg Open 125 kg Teenager 125 kg Junior
Squat 450    M. Weiler Squat 250    C. Mayer Squat 390    A. Simek
Bench 270    G. Kasparek Bench 185    R. Amann Bench 215    R. Ber

Deadlift 352,5 R. Prager Deadlift 250    C. Mayer Deadlift 350    A. Simek
Total 980    M. Weiler Total 680    C. Mayer Total 935,5 A. Simek

Men 125+ kg Open 125+ kg Teenager 125+ kg Junior
Squat 400    R. Prager Squat Squat 350    R. Ber
Bench 250    R. Prager Bench Bench 232,5 R. Ber

Deadlift 360    R. Prager Deadlift Deadlift 337,5 R. Ber
Total 1010  R. Prager Total Total 900    R. Ber
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Men 67,5kg M1 40-49  67,5kg M2 50-59  67,5kg M3 60-69
Squat 195    M. Heindl Squat 201    M. Heindl Squat 160    R. Necessany
Bench 134    M. Heindl Bench 120    M. Heindl Bench 95,5   R. Necessany

Deadlift 233,5 M. Heindl Deadlift 233    M. Heindl Deadlift 166,5 R. Necessany
Total 551    M. Heindl Total 552,5 M. Heindl Total 420    R. Necessany

Men 82,5 kg M1 40-49  82,5 kg M2 50-59  82,5 kg M3 60-69
Squat 275    G. Schleinzer Squat 242,5 M. Horanek Squat 165,5 K. Högg
Bench 202,5 C. Petrischor Bench 205    M. Horanek Bench 167,5 K. Högg

Deadlift 282,5      Schneider Deadlift 240,5 A. Mikysek Deadlift 182,5 K. Högg
Total 727,5 C. Petrischor Total 670    M. Horanek Total 502,5 K. Högg

Men 95 kg M1 40-49  95 kg M2 50-59  95 kg M3 60-69
Squat 330    H. Buhl Squat 310    H. Buhl Squat 150    K. Högg
Bench 187,5 H. Buhl Bench 190    A. Neumaier Bench 157,5 K. Högg

Deadlift 295    H. Buhl Deadlift 260    H. Buhl Deadlift 160    K. Högg
Total 786    H. Buhl Total 760    H. Buhl Total 457,5 K. Högg

Men 110 kg M1 40-49  110 kg M2 50-59  110 kg M3 60-69
Squat 400    G. Depner Squat 300    H. Buhl Squat 231    H. Stroj
Bench 225    G. Depner Bench 200    A. Neumaier Bench 150    H. Stroj

Deadlift 363,5 G. Depner Deadlift 270    H. Stroj Deadlift 244    H. Stroj
Total 983,5 G. Depner Total 715    A. Neumaier Total 610    H. Stroj

Men 125 kg M1 40-49 125 kg M2 50-59 125 kg M3 60-69
Squat 325    P. Pacas Squat 275  F.Dallinger Squat
Bench 202,5 S. Petermann Bench 180  F.Dallinger Bench

Deadlift 327,5 P. Pacas Deadlift 275  F.Dallinger Deadlift
Total 822,5 P. Pacas Total 730  F.Dallinger Total

Men 125+ kg M1 40-49 125+ kg M2 50-59 125+ kg M3 60-69
Squat 412,5 M. Zehethofer Squat 205     F.Dallinger Squat
Bench 290    M. Zehethofer Bench 180     F.Dallinger Bench

Deadlift 355    M. Zehethofer Deadlift 272,5  F.Dallinger Deadlift
Total 1035  M. Zehethofer Total 652,5  F.Dallinger Total
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Men 67,5kg M4 70-74  67,5kg M5 75+
Squat Squat
Bench Bench

Deadlift Deadlift
Total Total

Men 82,5 kg M4 70-74  82,5 kg M5 75+
Squat 145    K. Högg Squat
Bench 150    K. Högg Bench

Deadlift 160    K. Högg Deadlift
Total 450    K. Högg Total

Men 95 kg M4 70-74  95 kg M5 75+
Squat Squat
Bench Bench

Deadlift Deadlift
Total Total

Men 110 kg M4 70-74  110 kg M5 75+
Squat Squat
Bench Bench

Deadlift Deadlift
Total Total

Men 125 kg M4 70-74 125 kg M5 75+
Squat Squat
Bench Bench

Deadlift Deadlift
Total Total

Men 125+ kg M4 70-74 125+ kg M5 75+
Squat Squat
Bench Bench

Deadlift Deadlift
Total Total
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